DKTP
Workshop-Tagung
3.-5.Juli 2009
Schwerpunkithema:

Die Wiirde des Menschen

in unsicheren Zeiten

Caduceus Klinik
Bad Bevensen



Die Wirde des Menschen in unsicheren Zeiten

Die Wirde des Menschen ist als zentraler Wert inun@gesetz der Bundesrepublik
Deutschland verankert — und soll dadurch fur alleg@rinnen und Blrger garantiert werden.
Wir gehen deshalb geradezu selbstverstandlich dawmm dass sie im alltaglichen und
beruflichen Lebensvollzug ohne Vorbehalt respektigird. Die letzten Jahre der
gesellschaftlichen Praxis haben jedoch das Venraonealie Gultigkeit dieser Annahme fur
viele Mitmenschen zutiefst erschittert. Erlebte Mioipheit, die Bedrohung durch prekare
Lebenslagen, die gefiihlte Uberflissigkeit, die dnsiheit (iber den Fortbestand der
existentiellen Grundsicherung, die Verweigerungetisshaftlicher Teilnahme-chancen sind
zu aktuellen Stichworten geworden. Wie sehen atststkuktive und produktive Formen der
Auseinandersetzung mit diesen Entwicklungsaufgahes? Welche individuellen Antworten
formen sich heraus, die den gesellschaftlichen Eungen nicht mehr entsprechen und dann
als dysfunktional beurteilt werden und in der Fofyefessionelle Hilfe erfordern? Welche
kulturellen und struktuellen MalRnahmen waren zweidkig, um uns alle auf die
gesellschaftliche Situationen der “unsicheren Z8ite effektiver Weise vorzubereiten?

Die Workshop-Tagung des Deutschen Kollegiums flian§personale Psychologie und
Psychotherapie (DKTP) befasst sich mit diesen ¢tichgn Fragestellungen, Aufgaben und
gesellschaftlichen Konstellationen. In den Workshapd den Vortragen werden fur wichtige
Handlungsfelder sowohl tastende wie auch erprobtéwértversuche vorgestellt und
erfahrbar gemacht, in denen die Wirde des Mensgbachtet und der Grundwert der Wirde
verteidigt wird. Die Workshop-Tagung ist insofern aktiver Beitrag, das Menschenbild des
souveranen Burgers zu entwickeln.

In der Hoffnung, Sie auf der Workshop-Tagung begnifu dirfen,

Prof. Dr. Wilfried Belschner
1. Vorsitzender des DKTP



Programm

Freitag, 3. Juli 2009
14.30 — 18.00 Uhr
Parallele Workshops

FN 01 Dr. Ingo Jahrsetz
(Wittnau)
Wandel, Angst, nicht-Selbst —
Kontemplationen zu anicca, dukha, an-atta — odee: wir spirituelle Reife erlangen

FN 02 Christiane & Dr. Guido Peltzer
(Winsen)
Meditation als Basistibung fir Weisheit

FN 03 Dr. Gertrud H.-Meitzner
(Miunchen)
Anmut und Wirde in Haltung und Bewegung

19.00 — 20.30 Uhr
Fur Mitglieder des DKTP: Mitgliederversammlung
10 Jahre DKTP

Ab 20.30 Uhr: Tagungsfest fur alle Teilnehmerinnen




Samstag, 4. Juli 2009

8.00 — 8.45 Uhr
Morgenmeditation
mit Karin PuUscher-Findeisen und Peter Findeisen

9.00 - 13.00 Uhr
Parallele Workshops

SV 01 Dr. med. Urs Riegg & Katharina Portmann
(Stafa, Schweiz)
Wirde und Selbstverantwortung — Voraussetzungaspexsonalen Bewusstseins
und Herasuforderung postmoderner Lebensfiihrung

SV 02 Prof. Dr. Roderich Wahsner & Dr. Gudrun Kdebdppert
(Bremen — Oldenburg)
In Wirde altern

SV 03 Dipl.-Musikther. Martina Brixel & Dipl.-Mukther. Jan Sonntag
(Hamburg)
Begegnungen mit dem “schwachen Anderen”
Die Bedeutung von Musik in der Begleitung schwers&hter Menschen

9.00 — 18.00 Uhr
Ganztagiger Workshop

SV 04 Bernhard Kaschek & Wilfried Belschner
(Minchen - Oldenburg)
Die Wirde des Menschen in der alltaglichen deutschienzsituation
Coaching fur Beruf und Alltag
(Begrenzte Teilnehmerzahl - Kursgebuhr: € 150,00)




Samstag, 4. Juli 2009
14.30 — 18.00 Uhr
Parallele Workshops

SN 01 Doris Ayaita
(Carl Schomburg-Schule, Kassel)
Vom finsteren Schulhasser zum lachelnden StrePessitive Folgen der gegenseitigen
Achtung menschlicher Wirde beim Unterrichten imasez Brennpunkt

SN 02 Bettina Alberti
(Lubeck)
Die Seele fuhlt von Anfang an
Zur Bedeutung von seelischer Sicherheit im Kontimuu
pra-, peri- und postnataler Bindungserfahrung

SN 03 Dr. Johann Bolts & Prof. Dr. Wilfried Belster
(Oldenburg)
Authentisch werden — ein wirksamer Schutzfaktomgicheren Zeiten

20.00 Uhr

Prof. Dr. Edith Zundel
Ein festlicher Abend mit dem Ehrenmitglied des DKTP




Sonntag, 5. Juli 2009

7.30 -8.30
Tanze, wenn der Hahn kraht
Qigong-Training fur alle mit Dr. Johann Boélts

9.00 — 13.00 Uhr
Vortrage im Plenum (VP)

9.00 — 9.15 Uhr
Prof. Dr. Wilfried Belschner & Dr. Dorothee Wienaidanz
(Oldenburg — Hamburg)
Die Wirde des Menschen in unsicheren Zeiten —Emfé@hrung

9.15-10.15 Uhr
Priv.-Doz. Dr. Petra Scheibler
(Oldenburg)
Zum Verstandnis und Umgang mit prekaren LebenslagdrKrisensituationen
in unsicheren Zeiten

10.30 - 11.30 Uhr
Prof. Dr. Thomas Kieselbach
(Bremen)
Gesundheit in unsicheren Zeiten:
Unternehmensumstrukturierung und die Folgen fur@esundheit

11.45 - 12.45 Uhr
Prof. Dr. Luise Reddemann
(Kall-Rinnen)
Wirde — Anndherung an einen vergessenen Wert iRgl@hotherapie

12.45 - 13.00 Uhr
Dr. Dorothee Wienand-Kranz & Prof. Dr. Wilfried Behner
(Hamburg — Oldenburg)
Die Wurde des Menschen in unsicheren Zeiten
Abschlussdiskussion und Beendigung der Workshgpnta




